
 

ПРИНЯТ:        УТВЕРЖДЕН: 

педагогическим советом      Директор МБОУ СОШ №1 

Протокол №1 от 30.08.2024 г.     ___________Е.Б. Трошина 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

центра образования естественно-научной и технологической 

 направленностей «Точка роста» 

   МБОУ СОШ №1 муниципального образования Темрюкский район 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024-2025 учебный год



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план центра образования естественно–научной и 

технологической направленностей «Точка роста» муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 1 

муниципального образования Темрюкский район (далее - Центр «Точка роста») 

разработан на основе следующих нормативных документов: 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

приказа Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013 № 1008 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей»; 

положения о центре образования естественно–научной и технологической 

направленностей «Точка роста» МБОУ СОШ №1;      

основных образовательных программ МБОУ СОШ №1. 

Учебный план Центра «Точка роста» является нормативно-правовой 

основой, регламентирующей организацию и содержание образовательного 

процесса в Центре «Точка роста», определяет продолжительность обучения, 

распределение учебного времени по годам обучения. 

Целевая аудитория: 

1) учащиеся МБОУ СОШ №1; 

2) учащиеся 5-11 классов общеобразовательных школ муниципального 

образования Темрюкский район. 

Направленность, объем и сроки освоения программ. 

Центр «Точка роста» осуществляет обучение учащихся по программам 

естественно-научной и технологической направленностей, утвержденным 

педагогическим советом МБОУ СОШ №1. 

Обучение осуществляется через урочную, внеурочную деятельность и 

дополнительное образование. 

Формы обучения. Обучение по всем программам осуществляется в очной 

форме. 

Численный состав групп. Количество учащихся в группе Центра «Точка 

роста» по дополнительным общеобразовательным программам - не менее 15 

человек. 

Продолжительность занятий для учащихся Центра «Точка роста»   

составляет 40 минут. 

 

 

 

 



Таблица-сетка учебных часов Центра образования естественно-научной и 

технологической направленностей «Точка роста» МБОУ СОШ №1  

   на 2024-2025 учебный год 

 
Урочная деятельность 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы/ 

Классы 

Количество недельных часов  ( количество часов 

занятий с использованием оборудования Центра «Точка 

роста», использование кабинетов) 

5 6 7 8 9 10 11 Всего 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 10А-2 

10Б1-5 

10Б2-2 

2 20 

Химия    2 2 1 1  

6 

 

Практикум по 

химии 

     10а1 11а-1 2 

Биология 1 1 1 2 2 1 1 9 

Практикум по 

биологии 

     10а - 1 11а- 1 2 

Информатика   1 1 1 1 1 5 

Технология 2 2 2 1    7 

ИТОГО: 3 3 6 8 8 7 7 42 

Внеурочная деятельность 

Дополнительное образование 

 Направ-

ленность 

Кружки/ 
Классы 

Количество недельных часов    

5 6 7 8 9 10 11 Всего 

Естествен-но-
научная 
 (Физика) 

«Физика и 
человек» 
Машковская Т.В. 

      2    2 

Естествен-но-
научная 
(Физика) 

«Юный физик» 
Машковская Т.В. 

    2      2 

Естествен-но-
научная 
(Биология) 

«Мир биологии» 
Поплвская Л.А. 

    2   2 

Естествен-но-
научная 
(Биология) 
 

«Актуальные 
вопросы биологии» 
Поплвская Л.А. 

      2 2 

Естествен-но-
научная 
(Биология) 

«Будь здоров!» 
Костенко В.А. 

   2    2 

Естествен-но-
научная 
(Химия) 

«Практическая 
химия» 
Костенко В.А. 

    2   2 

Естествен-но-
научная 
(Информатика) 

«Занимательная 
информатика» 
Говрюшова Е.Ю. 

    4   4 



Естествен-но-
научная  

«Робототехника» 
Пшатова О.А 

    2 2  4 

Естествен-но-

научная 
(Технология) 

«Самоделкины» 
Пшатова О.А 

2 
2 

      2 

Естествен-но-

научная 

(Технология) 

«Юные 
дизайнеры» 
Пшатова О.А 

 

 

 

2 
     2 

          

          

ИТОГО:  2 2  2 12 2 4 24 
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